
 

 

 

 
 

 

           هٌْذسی تْذاضت هحیظگزٍُ آهَسضی7                                                تْذاضت  داًطکذ7ُ

 کارضٌاسی -هٌْذسی تْذاضت هحیظ :رضتِ ٍ هقغغ تحصیلی           3041-3041 تحصیلی7اٍل سال  ًین

                          اکَلَشی هحیط  ًام ٍ شوارُ درس:

  ضیوی ػوَهی، فیشیک ػوَهی، هیکزٍتطٌاسی ػوَهیًیاز:  پیش

 ًظزیٍاحذ  1 تعداد ٍ ًَع ٍاحد: 

 داًطکذُ پزستاری 142 هکاى برگساری کلاس: ضٌثِ 34-31 زهاى برگساری کلاس:

 ًگیي ًاصحدکتر  ًام هدرس/هدرسیي:

 آهَسش تْذاضت ٍ ارتقا سلاهت گزٍُ-داًطکذُ تْذاضت -داًطگاُ ػلَم پشضکی تیزجٌذ آدرس دفتر هسٍَل درس:

 عثق تزًاهِ کلاسی ارائِ ضذُ در گزٍُ زهاى تواس یا هراجعِ بِ دفتر:                                   423-11153364: تلفي دفتر

 Negin.Nasseh2020@gmail.comآدرس پست الکترًٍیک هسٍَل درس:

 :ف کليّد

 .بط هَجَدات ٍ هسائل اکَلَشی اًساًيآشٌا ًوَدى داًشجَیاى با علن اکَلَشی، رٍا

 اّداف اختصاصي:

 در پایاى ایي دٍرُ اًتظار هی رٍد داًطجَ قادر تاضذ7  

 کلیات اکَلَصی ػوَهی، ًظام اکَلَصیک ٍ اًَاع اکَلَصی  را تذاًذ. -3

 شایص آى تحلیل ًوایذتؼزیف اکَسیستن، سًجیزُ غذایی ٍ ّزم ّای اکَلَصیک را ضزح دّذ ٍ هسائل هزتَط تِ جوؼیت ٍ اف -1

 سیکل ػٌاصز ًظیز کزتي، اکسیضى ، گَگزد ، فسفز ٍ است را ضزح دّذ -1

 اکَلَصی هیکزٍارگاًیسن ّا ٍ رٍاتظ تیي هَجَدات سًذُ را تذاًذ -0

 تغاتق ٍ اًَاع آى ، ضٌاخت تیَم ّای آب ضَر، تیَم آب ّای ضیزیي ٍ تیَم ّای خطکی  را تیاى کٌذ. -2

رٍاتظ اًساى تا هحیظ ، جوؼیت ضٌاسی ٍ اّویت آى، هحیظ اجتواػی ، اقتصادی ٍ سیاسی،هفَْم ٍ ارسش ًوَدارّای ًفَط ،  اکَلَصی اًساًی،-3

  تؼییي ٍ سٌجص  

 تزرسی اکَلَصیک فزضیِ سلاهت ٍ تیواری را تذاًذ.-4

  هزاحل هختلف سلاهت ٍ استؼذاد اًساى تزای حفظ سلاهت  را تیاى کٌذ. -5

  لاهت ٍ تْذاضت را تطٌاسذ. ضاخص ّای ٍضغ س -6

 ارتثاط هحیظ ٍ سلاهت ٍ ػَاهل هحیغی هَثز تز ٍضغ سلاهت  را تَضیح دّذ.  -34

 تفسیزی تز ارقام ٍ اعلاػات تِ دست آهذُ ٍ سٌجص ػَاهل هحیغی داضتِ تاضذ. -33

 

Course Plan 

 آموزشيمعاونت 



 

 

 ٍظایف/ تکالیف داًشجَیاى:

  حضَر هٌظن در کلاط درط -3

 سم تزای پاسخگَئی تِ سَالات هزتَط تِ جلسات قثل را تِ صَرت کتثی ٍ ضفاّی داضتِ تاضذ.در ّز جلسِ آهادگی لا تایستیداًطجَ  -1

 ضزکت در تحث گزٍّی، پزسص ٍ پاسخ ٍ فؼالیت ّای کلاسی -1

 اًجام تکالیف هحَلِ -0

لاسم را جوغ  هؼزفی هی گزدد تا اس هٌاتغ هؼزفی ضذُ هغالة ی تِ ّوزاُ هٌاتغ اختصاصی ّز هَضَع تزای داًطجَیاىسزفصل درسهغالة  -2

 .آٍری ٍ در کلاط ارائِ ًوایٌذ

 

 :یاىارزشیابي داًشجَ

 ًوزُ       2تارم7                                                           7در عَل دٍرُ )فؼالیت کلاسی، آسهَى، تکلیف ٍ ...(ارسضیاتی  -

 ًوزُ      32تارم7                                                                                                            7پایاى دٍرُارسضیاتی  -

تاریخ اهتحاى هیاى تزم در اٍلیي جلسِ کلاط تِ اًتخاب داًطجَیاى هطخص هی گزدد ٍ  سهاى آسهَى )هیاى دٍرُ ٍ پایاى دٍرُ(7 -

 دقیقِ تزگشار خَاّذ ضذ. 42داًطکذُ در هذت سهاى هحتزم َسش آه تا ّوکاریضذُ  تؼییيدرًْایت اهتحاى پایاى تزم در تاریخ 

 سیاست هسٍَل درس در قبال تأخیر یا غیبت داًشجَ:

توَقغ سزکلاط کِ در اٍلیي جلسِ درط تَضیحات آى تَسظ هذرط دادُ هی ضَد، ستی عثق ٍظیفِ هقزر ضذُ تزایطاى داًطجَیاى تای

 .در کلاط حضَر ًذاضتِ تاضٌذًٌذ تِ تؼذاد جلسات غیثت هجاس هی تَا حاضز ضذُ ٍ

 



 

 

 درس                                                ًیوسال     جدٍل زهاًبٌدی 

شماره 

 جلسه
 مدرس موضوع ساعت تاريخ

آمادگی لازم برای دانشجويان 

قبل از شروع درس )مطالعه قبلی 

 يا ...(

1   23-21 
 ارائِ سزفػل ٍ طزح دٍرُ درط، هؼزفی کتة ٍ هٌاتغ،

 هقذهِ ٍ تاریخچِ

 

 دکتز

 ًگیي ًاغح

- 

 آضٌایی تا ػلن اکَلَصی، اًَاع آى ٍ تؼزیف ًظام اکَلَصیک  23-21   2

 دکتز 

 ًگیي ًاغح

 

پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

 ٍ ّزم ّای اکَلَصیک، آضٌایی تا اکَسیستن، سًجیزُ غذایی  23-21   3
 دکتز

ًگیي ًاغح   

پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

 تؼزیف جوؼیت ٍ ضزح ػلل افشایص آى 23-21   4
 دکتز

ًگیي ًاغح   

پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

5   23-21 
، آضٌایی ٍ تزسین سیکل ػٌاغز کزتي، است، فسفز، اکسیضى

 آب ٍ گَگزد

دکتز ًگیي 

 ًاغح

پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

6   23-21 

 

آضٌایی تا اکَلَصی هیکزٍارگاًیسن ّا ٍ رٍاتط تیي هَجَدات 

 سًذُ 

 تؼزیف تطاتق )ساسش( ٍ اًَاع آى ٍ ضزح تیَم ّای گًَاگَى 

 دکتز 

 ًگیي ًاغح
ًی ٍ پزسص ٍ پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزا

 پاسخ

7   23-21 
آضٌایی تا جوؼیت اًساًی ٍ ػلل افشایص آى، جوؼیت ضٌاسی ٍ 

 اّویت آى 

 دکتز

ًگیي ًاغح   

پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

8   23-21 
تؼزیف اکَلَصی اًساًی ٍ رٍاتط اًساى تا هحیط ّای اجتواػی  

 اقتػادی ٍ سیاسی

 دکتز

ًگیي ًاغح   

یص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ پ

 پاسخ

9   23-21 
آضٌایی تا ًوَدارّای جوؼیتی ٍ ضزح تزکیة ٍ هفاّین ٍ ارسش 

 ّای آى

 دکتز

ًگیي ًاغح   

پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

11   23-21 
 آضٌایی تا ّزم ّای اکَلَصیک

 

دکتز ًگیي 

 ًاغح

ة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ پیص خَاًی هطال

 پاسخ

11   23-21 

 ضزح ارتثاط تیي هحیط ٍ سلاهتی ٍ

 ػَاهل هَثز تز آى 

 

 دکتز

ًگیي ًاغح   
پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

12   23-21 
آضٌایی تا ضاخع ّای ٍضغ سلاهت ٍ تْذاضت ٍ ضزح 

ضت کارتزدّای اکَلَصی در حَسُ پشضکی ٍ تْذا  

دکتز ًگیي 

 ًاغح

پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

13   23-21 

 آضٌایی تا اکَلَصی اًساًی، رٍاتط

 اًساى تا هحیط ٍ ارسش ًوَدارّای

 ًفَط ، تؼییي ٍ سٌجص

 دکتز

ًگیي ًاغح   
پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

14   23-21 
 تا فزضیِ سلاهت ٍ تیواری،  آضٌایی اکَلَصیکی

 هزاحل هختلف سلاهت ٍ استؼذاد اًساى تزای حفظ سلاهت  

دکتز ًگیي 

 ًاغح

پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

 آضٌایی تا ضاخع ّای ٍضغ سلاهت ٍ تْذاضت  23-21   15
 دکتز 

 ًگیي ًاغح

پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

16   23-21 

آضٌایی تا ارتثاط هحیط ٍ سلاهت ٍ ػَاهل هحیطی هَثز تز 

ٍضغ سلاهت ٍ ّوچٌیي تفسیز ارقام ٍ اطلاػات تِ دست 

 آهذُ ٍ سٌجص ػَاهل هحیطی در ایي خػَظ

 دکتز 

 گیي ًاغح
پیص خَاًی هطالة تَسط داًطجَ ، سخٌزاًی ٍ پزسص ٍ 

 پاسخ

 اهتحاى ًْایی 23-21   17
 دکتز

ًگیي ًاغح   
 

 



 

 

 :منابع پيشنهادي براي مطالعه

 ، اکولوشی، چاپ چهارم، اًتشارات داًشگاه تهراى2831اردکاًی، هحوذ رضا، 
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 دکتر نگين ناصح نام و نام خانوادگی تدوین کننده:


